
Amb motiu del Dia del pacient ostomitzat, 
convidem a persones ostomitzades, als 
seus familiars i als professionals sanitaris 
a compartir experiències. 

Volem parlar de les nostres necessitats i 
inquietuds, i sobretot explicar què és una 
ostomia i donar a conèixer que s’hi pot 
conviure amb completa normalitat.

15 h Benvinguda/Inauguració

15.10 h Taula col·loqui:  ‘Com podem 
donar visibilitat i normalitat a l’ostomia’

Moderadora: Neus Cols. Presidenta de 
l’Associació Catalana d’Ostomitzats (ACO)

Paloma Amil Referent Territorial Programa Pacient/
Cuidador Expert Catalunya
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya

Cristina Bierge. Psicòloga clínica. Hospital de Sant 
Joan Despí Moisès Broggi. Hospital Duran i 
Reynals. Institut Català d’Oncologia-Consorci 
Sanitari Integral.

Ana Macpherson. Periodista. La Vanguardia

Lucia Ramírez. Infermera gestora de casos de 
càncer colorectal. Hospital de la Santa Creu i  
Sant Pau.

16.15 h Descans

16.30 h  Ostomia i hèrnies: Es pot fer 
prevenció?

Ma. Eugenia Zapatero. Infermera clínica experta 
en ostomies. Hospital Universitari Germans Trias 
i Pujol

17 h Fisioteràpia i ostomia. Parlem-ne

Laia Blanco. Stephanie Kauffmann. 
Fisioterapeutes centre RAPbarcelona 

17.40 h Cloenda 

17.45 h Refrigeri

Inscripció Gratuïta

93 240 58 88 o bé 
per correu electrònic a oncolliga@oncolliga.cat

Dates d’inscripció del 3 de setembre 
a l’1 d’octubre de 2018

Hospital Germans Trias i Pujol
Carretera de Canyet s/n. 08916 Badalona
Telèfon: 93 465 12 00 

 

Informació general

Col.laboren:

B. Braun Medical, S.A. 
Coloplast Productos Médicos, S.A. 
Convatec Inc, S.L. 
Hollister Ibérica, S.A.
Igrobe-Welland


